
DAL 23 AL 28 MAGGIO 2026
23/05/2026 - ROMA FIUMICINO - L’AQUILA 170 KM Incontro al mattino in aeroporto a Cagliari Elmas in orario
da concordare: Disbrigo delle formalità di imbarco e partenza con il volo diretto per Roma Fiumicino. Ritiro
dei bagagli, sistemazione sul bus riservato e partenza per L’Aquila. Arrivo in tarda mattinata e pranzo. Nel
pomeriggio incontro con la guida per una prima visita del capoluogo abruzzese ricchissimo di monumenti
fra cui la singolare fontana delle 99 cannelle e la Basilica di Santa Maria di Collemaggio. Nella Basilica sono
custodite le spoglie di San Celestino V ideatore della Bolla del Perdono: la festa della Perdonanza è Patrimonio
dell’Unesco. Trasferimento in hotel e sistemazione nelle camere riservate, cena e pernottamento.
24/05/2026 L’AQUILA - BOMINACO 70 KM Prima colazione in hotel. Visita del centro città di L’Aquila che, seppur
gravemente danneggiata dal sisma del 2009, si offre oggi ai visitatori in una rinnovata bellezza. Visiteremo la
Basilica di San Bernardino, la Chiesa di Santa Maria del Suffragio (uno dei simboli del sisma aquilano), gli esterni
del Forte Spagnolo, Piazza Palazzo e Piazza Santa Maria Paganica. Pausa caffè nell’antico bar Fratelli Nurzia con
degustazione del tipico torrone aquilano. Pranzo in ristorante. Nel pomeriggio visita del Complesso Monastico di
Bominaco, alla chiesa benedettina di Santa Maria Assunta, e l’attiguo Oratorio di San Pellegrino, stupendamente affrescato.
Rientro in hotel per la cena ed il pernottamento.
25/05/2026 CAMPO IMPERATORE - SANTO STEFANO DI SESSANIO 110 KM Prima colazione in hotel. La giornata sarà dedicata alla scoperta
del Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga e di Campo Imperatore fino a giungere nel “Piccolo Tibet”. Sosta al caratteristico Lago di Pietranzoni. In
direzione di Castel del Monte sarà possibile osservare il canyon dello Scoppaturo, divenuto noto perché set di numerosissimi film. Giungeremo a Castel del Monte,
piccolo borgo ad alta quota, noto anche per la produzione del Pecorino Canestrato, presidio slow food. Pranzo tipico in ristorante con i famosi arrosticini. Transitando
poi con il bus sotto la Rocca di Calascio, giungeremo a Santo Stefano di Sessanio per scoprire i fasti della Terre della Baronia.  Ci perderemo nel dedalo di vicoli,
scale, archi e strettoie che nei millenni hanno aiutato gli abitanti di questi luoghi a sconfiggere il freddo. Visita della Torre Medicea, appena riaperta dopo il terremoto
del 2009. Rientro in serata in hotel per la cena ed il pernottamento.
26/05/2026 SCANNO - SULMONA 180 KM Prima colazione in hotel e partenza per Scanno, incantevole borgo noto anche per il suo lago a forma di cuore. Per
raggiungere la località attraverseremo le gole del Sagittario, Riserva Naturale Regionale e Oasi del WWF, transitando al fianco del Lago di San Domenico nei pressi
dell’omonimo Eremo. Visita guidata del centro storico. Pranzo tipico in ristorante. Nel pomeriggio proseguimento per  Sulmona, patria del grande poeta Ovidio e

oggi famosa per la pregevole produzione di confetti. Faremo una passeggiata guidata del centro storico dove ammirare la Cattedrale di
San Panfilo, il Palazzo della SS. Annunziata,  l’Acquedotto medievale che incornicia la grande piazza Garibaldi e diversi monumenti

di notevole interesse. Visita ad un confettificio con degustazione. Rientro in hotel in serata per la cena ed il pernottamento.
27/05/2026 COSTA DEI TRABOCCHI 180 KM Prima colazione in hotel e partenza in bus per la Costa dei Trabocchi, un litorale

di 15 Km che prende il nome dalle antiche e suggestive macchine per la pesca citate spesso negli scritti di Gabriele
D’Annunzio. Visita guidata della cittadina di Ortona, la passeggiata orientale, il suggestivo Castello Aragonese con

panorama a picco sul mare e la Basilica di San Tommaso Apostolo. Pranzo su un Trabocco. Nel pomeriggio proseguimento
per Fossacesia per la visita della splendida abbazia  di San Giovanni in Venere, inserita in un vasto panorama di ulivi
e mare. In serata sistemazione in hotel sulla costa. Cena e pernottamento.
28/05/2026 CELANO - ALBA FUCENS - ROMA FIUMICINO 270 KM Dopo la prima colazione in hotel, sistemazione dei
bagagli sul bus e partenza per Celano. Adagiata alle pendici del Monte Tino, a 860 metri d’altitudine, è una delle
città principali della Marsica. Visita del castello Piccolomini, caratterizzato dalle quattro torri merlate, e del Museo
d’Arte Sacra della Marsica. Pranzo in ristorante tipico e proseguimento per l’aeroporto di Fiumicino con sosta ad
Alba Fucens, la Piccola Roma d’Abruzzo, importante colonia latina.  Arrivo in aeroporto in tempo utile per il disbrigo

delle formalità di imbarco e partenza in serata per Cagliari Elmas.  Arrivo e ritiro dei bagagli. Fine dei ns. servizi.

QUOTA
A PERSONA

SUPPLEMENTO SINGOLA

140,00

1.500,00

LE QUOTE COMPRENDONO

• Bus GT per tutta la durata del viaggio come da itinerario • Accom-
pagnatore dell’agenzia per tutta la durata del viaggio • Volo aereo Cagliari
Elmas – Roma Fiumicino a/r. • Tasse aeroportuali, franchigia bagaglio
23 Kg. • 05 notti in hotel 3* con sistemazione in camere doppie con servizi
privati • Trattamento di pensione completa con pranzi in ristorante come
da programma, bevande incluse nella misura di 1/4 vino + 1/2 acqua
minerale • Visite guidate come da programma • Assicurazione medico-
bagaglio e annullamento viaggio con scoperto del 15-20% • Ingresso al
Complesso Monastico di Bominaco e alla Torre di Santo Stefano.

Quota di servizio  25, tassa di soggiorno (obbligatoria da pagare in loco),
cauzioni, ingressi extra e visite facoltative, facchinaggio, extra personali
in genere, camera singola e tutto quanto non espressamente specificato
alla voce “la quota comprende”.

LE QUOTE NON COMPRENDONO

Attenzione: l’itinerario e l'ordine di effettuazione delle visite potranno subire variazioni per motivi operativi
a causa di eventi non oggettivamente prevedibili in fase di stesura del programma di viaggio.


